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i Servizio di Refezione Scolastica

HL, cina d
\=J Paderno Dugnano

GIORNO 12 SETTIMANA

Risotto allo zafferano
Mozzarella
Pomodori in insalata
Pane

@ Frutta di stagione
INFANZIA: Ment pizza

LUNEDI

Pasta al ragt di lenticchie
Arrosto di tacchino agli aromi
Zucchine fresche trifolate
pane ai cereali

Frutta di stagione

MARTEDI

Pasta agli aromi
Hamburger di pesce
con maionese
Carote julienne
Pane

Frutta di stagione

MERCOLEDI

pasta pomodorini, basilico
e parmigiano

Frittata al formaggio
Fagiolini all'olio

Pane

Frutta di stagione

GIOVEDI

Pasta integrale alla Norma
Scaloppine di pollo al limone
Insalata verde

Pane

Frutta di stagione

VENERDI

**da giugno: orzo al pesto

Risotto alla parmigiana
Asiago/Tonno (solo per |a secondaria)
Insalata verde e mais

Pane

Gelato biscotto

PRIMARIA (De Marchi, Curiel,

Don Milani): Menu pizza

Vellutata di ceci con orzo**
uova strapazzate
Fagiolini all'olio
Pane ai cereali
Frutta di stagione

Pasta alla mimosa
Cosce di pollo al forno
Pomodori in insalata
Pane

Frutta di stagione

Pasta al pesto

Platessa panata agli aromi
Carote e fagiolini all'olio
Pane

Frutta di stagione

Gnocchetti sardi ricotta
e pomodoro
Polpette di manzo con ketchup

Carote julienne
Pane
Frutta di stagione

SCUOLE: infanzia, primari i
-1 : ae '
dal 13 aprile 2026 al 16 ottobre ggtz:gndarla L

Tagliatelle al pomodoro
Formaggio spalmabile
"mix di verdure in insalata
(carote, pomodori, olive e mais)"
Pane

Frutta di stagione
SECONDARIA: Ment pizza

Pasta ricotta e speck
Tortino di pesce
Carote brasate

Pane ai cereali
Frutta di stagione

pasta al sugo di pomodoro
fresco e basilico
Arrosto di vitello
Patate al forno
Pane

Frutta di stagione

Pasta olio e parmigiano
Hamburger di ceci
Spinaci olio e parmigiano
Pane

Frutta di stagione

Riso alla cantonese
Mozzarella (1/2 porzione)
pomodori in insalata
Pane

Frutta di stagione

42 SETTIMANA

Pastaintegrale alla pizzaiola
Primo sale

Carote julienne

Pane

Gelato panna e cioccolato
PRIMARIA (Fisogni, Mazzini,
Manzoni): Ment pizza

Pasta alla portofino
Frittata al formaggio
Pomodori in insalata
pane ai cereali
Frutta di stagione

Ravioli di magro burro

e salvia

Platessa panata agli aromi
Fagiolini all'olio

Pane

Frutta di stagione

Pasta al pomodoro
Farinata di ceci/ Polpette
di cannellini e verdure
Insalata ricca estiva
Pane

Frutta di stagione

Zucchine fresche trifolate
Riso all'Inglese con
Bocconcini di pollo al curry
Pane

Frutta di stagione

Banana BIO

Yogurt BIO

Budino (alternato
cioccolato / vaniglia)

MENU

PIZZA

Pizza Margherita,
mezza porzione
ASIAGO,
contorno di
giornata,
dessert/frutta di
giornata

oltre a grissini 1
confezione 15 g

Crakers BIO
con Succo
di frutta BIO

Pane e marmellata
con The deteinato

Prodotti Biologici 100 %: olio extravergine di oliva, Farina 00 e Farina Bramata,legumi, orzo e farro perlati, latte @ yogurt, pasta di semola di grano duro, riso parboiled, frutta, prodotti da forno (merende),
verdure surgelate,misto UOVO, succhi frutta,marmellata e miele, prodotti per 1 infanzia.
Prodotti D.0.P.: Asiago, parmigiano Reggiano

prodotti Biologici 50%: came bovina e ortaggi freschi Prodotti Biologici 20%: carne avicola

Prodotti Biologici 33%: pomodori pelati, formaggi



